
Lauf - Programm am Sonntag, den 13.08.2023
9:00 Uhr:  Start Volkslauf über 10 km 
9:00 Uhr:  Start Walking über 6,6 km
ab ca. 10:30 Uhr Kinderläufe über 250 und 500 m.

Anmeldung nur vor Ort am Sonntagmorgen ab 7:30 Uhr bis spätestens 30 Minuten vor dem Start. 

• Verpflegungsstand auf der Strecke und im Ziel
• Abwechslungsreicher, vor allem ebener Streckenverlauf durch Felder,  
     Wiesen und Laubwald (ca. 20 % asphaltiert)
• Richtungs- und Kilometermarkierungen
• Duschmöglichkeiten im Vereinsheim
• Siegerehrung nach der Auswertung
• Verlosung mit Geldpreisen 
• Mittagessen / Kaffee & Kuchen im großen Festzelt

Nähere Infos: www.sv-ulm.de
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